PARLAMENTUL ROMANIEI
SENAT

LEGE

pentru o alimentatie sanatoasa in unitatile de
invatimant preuniversitar

Senatul adopta prezentul proiect de lege

CAPITOLUL I
DEFINITII

Art.1.- In cuprinsul dispozitiilor prezentei legi, sub denumirea de alimentatie
sdndtoasa se intelege acel mod de alimentatie dovedit stiintific a fi optim sanatatii
omului.

Art2.- in cuprinsul dispozitiilor prezentei legi, sub denumirea de aliment
nerecomandat pregcolarilor §i scolarilor se intelege un aliment cu un aport
substantial de compusi cu efect daunator sdnatdtii, ca grisimi, sare, zahar,
indulcitori, aditivi alimentari, in detrimentul compusilor cu efect benefic, cum ar fi
fibre, vitamine, minerale.

Art.3.- In cuprinsul dispozitiilor prezentei legi, sub denumirea de wnitati de
invatamant se inteleg toate unitdtile de Invatdmant preuniversitar de stat si
particulare, inclusiv crese autorizate si acreditate conform legislatiei in vigoare.

CAPITOLUL II
PRINCIPII SI NORME DE BAZA

Art.4.- in cadrul general al asigurarii bunastarii cetatenilor, statul recunoaste
importanta deosebitd a sanatatii populatiei.
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Art.5.- Deprinderea de catre cetdteni a unei alimentafii sandtoase este o
componentda majora a sanatatii publice.

Art.6.- Prezenta lege afirma rolul statului, al societétii civile st al cetatenilor
in promovarea unei alimentatii sanatoase in randul tinerei generatit.

Art.7.- Dreptul societatii civile si al cetdtenilor de a se implica in elaborarea
strategiilor si metodologiilor prezentei legi este garantat.

CAPITOLUL 111
REGLEMENTARI PRINCIPALE

Art.8.- Institutiile abilitate ale statului intocmesc, actualizeaza si difuzeaza
lista alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor, dupa cum urmeaza:

a) Ministerul Sanatdtii Publice intocmeste si actualizeaza lista
alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor, conform recomandarilor
specialistilor in nutritie;

b) inspectoratele scolare judetene si cel al municipiului Bucuresti
preiau lista prevazuta la lit.a) si o comunica tuturor unitétilor de invatdmant, mai
putin creselor;

c) creselor li se comunicd lista direct de cédtre Ministerul Sanatatii
Publice.

Art9.- In incinta unitdtilor de invitamant este interzisd prepararea,
comercializarea si distribuirea oricaror alimente continute in lista prevazuta la art.8
lit.a).

Art.10.- Meniurile servite in cantinele sau locatiile asimilate cu cantinele din
unitatile de Invatdmant sunt avizate de cétre specialisti in nutritie acreditati de catre
Ministerul Sénatatii Publice.

Art.11.- Se recomanda asigurarea unitatilor de invatdmént cu apd potabila
rece, respectiv un litru/zi de elev, suplimentata in functie de sezon.

CAPITOLUL IV
REGLEMENTARI SUPLIMENTARE

Art.12.- Campaniile de promovare directd sau indirectd, in incinta unitatilor
de invatdmant a alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor,mentionate in
lista prevazuta la art.8, sunt interzise.

Art.13.- Programele scolare elaborate de Ministerul Educatiei si Cercetarii
pentru invatamantul preuniversitar vor contine discipline de studiu privind nutritia
si deprinderea alimentatiei sdnatoase.
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Art.14.- Programele de formare si perfectionare a cadrelor din invatamantul
prescolar, scolar, gimnazial si liceal vor contine notiuni cu caracter stiintific
privitoare la alimentatia sdndtoasd i promovarea acesteia prin activitatea de
invatdmant.

CAPITOLUL V
SESIZAREA, CONSTATAREA SI SANCTIONAREA
INCALCARILOR LEGII

Art.15.- Constatarea Incalcarilor prezentei legi se face de catre reprezentantii
Autoritatii Nationale pentru Protectia Consumatorilor, ai Autoritatii Nationale
Sanitar Veterinare si pentru Siguranta Alimentelor, precum si ai altor institutii care
au atributii de control al alimentelor.

Art.16.- Incilcarea prezentei legi constituie contraventie si se sanctioneaza
de citre Autoritatea Nationald pentru Protectia Consumatorului, Autoritatea
Nationald Sanitar Veterinard si pentru Siguranta Alimentelor, precum si de alte
institutii care au atributii de control, dupa cum urmeaza:

a) constituie contraventie incalcarea prevederilor art.8 lit.b) si
se sanctioneaza cu amenda de la 2.000 de lei la 10.000 de lei;

b) constituie contraventie incalcarea prevederilor art.9 si se
sanctioneaza cu amenda de la 1.000 de lei la 5.000 de lei;

c) constituie contraventie incalcarea prevederilor art.10 si se
sanctioneazad cu amenda de la 500 de lei la 2.000 de lei.

d) constituie contraventie incalcarea prevederilor art.12 si se
sanctioneazd cu amenda de la 2.000 de lei la 5.000 de lei conducerea unitatii de
Invatamant care a permis desfdgurarea campaniei de promovare.

CAPITOLUL VI
DISPOZITII FINALE

Art.17.- Intermen de 60 de zile de la data intrarii in vigoare a prezentei legi,
Ministerul Sanatatii Publice va emite un ordin cuprinzdnd lista alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor, care va fi reactualizata anual.

Art.18.- Prezenta lege intrd in vigoare In termen de 30 de zile de la data
publicarii in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.



Acest proiect de lege a fost adoptat de Senat in sedinta din 11 septembrie
2007, cu respectarea prevederilor articolului 76 alineatul (2) din Constitutia
Romaniei, republicata.
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